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E103 😨 El lado oscuro de España: el mar de plástico 

(https://youtu.be/v_kTqEdbg94)  

Estudiante, ¿sabes que en Andalucía se encuentra1 una de las pocas construcciones2 

humanas del mundo que se ven desde el espacio, desde el satélite de Google Maps? 

Si estás volando en un avión y casualmente3 pasas 🫨 esta región, verás kilómetros y 

kilómetros de plástico. Tanto que4 tendrás la sensación de volar sobre un mar de 

plástico. Sí, y es que la realidad es que es un minimar de plástico, porque hay más de 

300 kilómetros cuadrados de tierra cubiertos por este material. Y esto lo  convierte 

en la construcción artificial humana más visible desde el espacio. En el episodio de 

hoy, te voy a contar qué es y por qué es tan curiosa esta zona de España.  

Bienvenidos al pódcast Andalusian Spanish to Go, el único pódcast centrado en el 

acento andaluz para estudiantes de español de nivel intermedio y avanzado. Como 

siempre, antes de empezar, te recuerdo que puedes usar la transcripción más 

glosario de este episodio y de todos los episodios del pódcast totalmente gratis para, 

así5, aprender mucho más activamente y, por lo tanto, aprender el doble6. También 

es el momento perfecto para darle a seguir al pódcast en la plataforma donde lo 

estés escuchando o para subscribirte al canal si lo estás viendo desde Youtube. Toma7 

solo un segundito, y eso ayuda a que este episodio se posicione mejor. Ahora, 

empezamos. 

Estudiante, este mar de plástico (que no solo es una descripción, sino que se le 

conoce por este nombre) se encuentra en la provincia andaluza de Almería, en el sur 

de España. Y toda esa superficie de plástico que veis en el vídeo o en la transcripción 

del pódcast no es un basurero8 con millones y millones de bolsas de plástico, no. Son 

invernaderos.  

8 Lugar donde se acumulan los residuos de un lugar 

7 Se tarda… 

6 Dos veces con solo una acción 

5 De esta forma 

4 Esto es tan cierto que… 

3 Por casualidad 

2 Edificaciones  

1 Está  
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Un invernadero es un recinto o construcción donde se mantienen9 las condiciones de 

temperatura adecuadas para cultivar10 ciertas plantas, ciertos frutos y verduras. Los 

invernaderos son una de las técnicas que se utilizan en la agricultura para cultivar de 

forma intensiva y a gran escala11.  

Pero, lógicamente, este paisaje, que ahora se puede ver desde Google Maps, no 

siempre ha existido. Para conocer un poquito la historia de este paisaje tan 

espectacular12 y tan extraño, tenemos que remontarnos13 en el tiempo hasta el año 

1960. Nos encontramos en la década de los sesenta en la comarca, es decir, en una 

región administrativa, del Poniente Almeriense, que es una comarca de la provincia 

de Almería. Algunos de los pueblos o localidades14 que se encuentran en esta 

comarca son, por ejemplo, El Ejido, La Mojonera o Roquetas de Mar. Quizás el pueblo 

más famoso es el de El Ejido, y luego te voy a explicar por qué. 

Pero, en cualquier caso15, en toda esta comarca y en general en la provincia de 

Almería hay un clima que es semidesértico. De hecho, si visitas Almería, te toparás 

con16 un paisaje realmente árido17, seco, no hay apenas vegetación. Los colores que 

17 Desolado  

16 Encontrarse con 

15 De cualquier forma 

14 Municipio  

13 Volver a… 

12 Increíble  

11 En grandes cantidades 

10 Sembrar 

9 Se conservan 
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verás serán el mrarrón, el rojo, el amarillo, el ocre18 y muy poquito verde.  Y esto 

tiene mucha lógica porque, unos kilómetros más al norte, más al interior de esa 

provincia se encuentra el famoso desierto de Tabernas. Sí, un desierto total. 

 

De hecho, es superintersante porque el desierto de Tabernas es el único desierto de 

toda la Europa continental. Hay otras zonas europeas en Italia o Grecia que son casi 

desérticas, pero no llegan al nivel del desierto de Tabernas. Que, por cierto19, en 

algún momento haré otro episodio sobre este lugar porque ha sido el escenario20 de 

muchísimas películas del oeste21, de muchos westerns. Si te gustaría que lo hiciera, 

házmelo saber en los comentarios. 

Así que, bueno, teniendo en cuenta que22 hay un desierto cerca, es normal que toda 

la región sea muy seca. Y lo que intento decirte con esto es que, a priori23, no tiene 

mucho sentido que una zona tan seca se dedique a la agricultura, ¿no? La falta de 

lluvia no suele ser muy propicia para24 el cultivo.  

Pues sí, efectivamente, en la década de 1960, solo se cultivaban algunas cosas muy 

puntuales. Pero un fruto autóctono que sí que se cultivaba eran las uvas, así que 

podías ver muchas parras, la parra es la planta de la uva que va enredándose25 en 

25 Liarse  

24 Proclive a…/Inclinada a… 

23 De entrada 

22 Considerando que 

21 Películas de vaqueros 

20 Lugar de grabación 

19 De hecho 

18 Color tostado 
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unas estructuras que pueden ser de madera, de metal o incluso de construcción, y 

ahí cuelga26 la parra y también las uvas.  

 

Pues bien, en esa comarca había mucho cultivo de esas uvas, que podían crecer en 

un clima así. Pero llegó un momento en el que su precio cayó en picado27, cayó en 

picado, se decir, bajó drásticamente. Y ya no interesaba cultivarla, no salía28 

rentable29. Sin embargo, ya tenían construidas esas estructuras donde cultivaban las 

parras y decidieron aprovecharlas30, reciclarlas31 para otros cultivos. Y pensaron: 

bueno, ¿y por qué no ponemos plásticos encima de estas estructuras para que de 

esta forma el viento no estropee32, no pueda perjudicar33 los frutos? Y así empezaron 

cubriendo esas estructuras con plástico.  

Estudiante, antes de continuar, y aprovechando que estamos hablando de una región 

de Andalucía, una región con un acento bastante fuerte además, quiero recordarte 

que, si estás viviendo en Andalucía y no comprendes a tus vecinos o si tienes 

pensado venir a la región, pero tienes miedo de no poder comunicarte con la gente 

local y crees que esto te está impidiendo34 integrarte, mi curso online Entiende el 

acento andaluz te ayudará 

(https://spanishwithantonio.teachable.com/p/entiende-el-acento-andaluz). Es el 

34 No te está permitiendo 

33 Dañar  

32 Deteriorarse  

31 Reutilizar  

30 Usarlas  

29 Productivo (económicamente) 

28 No resulta 

27 Descender drásticamente 

26 Pender, suspender 
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único curso online centrado en la comprensión de los acentos de Andalucía y ya ha 

ayudado a más de 200 estudiantes. Espero que a ti también te ayude. Te dejo en el 

enlace en las notas del episodio y también por aquí.  

Y estudiante, muy pronto los agricultores35 se dieron cuenta de36 que el plástico 

tenía muchos beneficios. No solo impedía que el viento estropeara la uva, el fruto, 

sino que también hacía que las condiciones dentro de esa estructura de plástico 

permitían que las cosechas37 se aceleraran38. Las frutas y verduras crecían más rápido 

en ese microclima y, por lo tanto, ellos podían sacar un mayor beneficio39, podían 

ganar más pasta. Así que el uso de plásticos empezó a extenderse40 cada vez más y se 

introdujo otro tipo de cultivos aparte de los que ya había de forma local, de forma 

autóctona, porque el ambiente que creaba ese primer tipo de invernaderos, pues 

hacía que se pudiera cultivar otro tipo de verduras, de frutas, etc. 

Sin embargo, no fue hasta una década más tarde, en 1973, cuando unas lluvias 

torrenciales41, es decir, unas lluvias muy, muy, muy fuertes, afectaron muchísimo a la 

región. Llovió tanto y tan fuerte que la zona quedó destrozada42 e incluso se declaró 

zona catastrófica. Y ya sabes, imagino que en tu país funciona igual, cuando una zona 

se declara zona catastrófica, por ejemplo, por fenómenos meteorológicos43, el 

Gobierno, el Estado ayuda económicamente a la zona para paliar44 los daños y que se 

pueda recuperar.  

Y esto fue exactamente lo que pasó. Entonces, ¿qué pasó con estas subvenciones45, 

estas ayudas económicas? Pues que los agricultores de Almería las emplearon46 para 

recuperar sus negocios47 agrícolas, pero también lo invirtieron en plásticos, en 

47 Empresas  

46 Usaron  

45 Subsidios (económicos) 

44 Minimizar  

43 Episodios climáticos 

42 Terminó destruida 

41 Precipitaciones muy fuertes 

40 Difundirse  

39 Ganar dinero 

38 Aumenta en velocidad 

37 Plantaciones  

36 Percibir  

35 Labrador  
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invernaderos. Pero en una región tan seca no solo hacen falta invernaderos para 

cultivar. También se necesita algo mucho más caro: las desaladoras. Estudiante, en 

una zona con tan pocas precipitaciones48, hay que buscar otra foma de conseguir el 

agua con la que regar49, alimentar los cultivos. Así que lo que se hizo fue instalar 

desaladoras que son máquinas gigantescas que se ponen en el mar y que lo que 

hacen es desalinizar, es decir, quitarle la sal al agua y convertirla en agua que se 

pueda utilizar para los cultivos. Una idea brillante, ¿no? 

 

Pues poco a poco la región se fue recuperando y generando muchos puestos de 

trabajo50. Generaba tanto empleo que mucha gente venía a trabajar en trabajos 

relacionados con todo este sector, y esto hizo que la población de la comarca en 

general aumentara muchísimo. 

Un ejemplo de este aumento de población es en la localidad de El Ejido, que antes he 

mencionado.Pues mira, estudiante, para darte algunos datos, El Ejido en la década 

de los 40 se componía51 simplemente de algo más de 20 casas, es decir, era un 

pueblo enano52, una aldea porque ni siquiera podía llegar a considerarse pueblo. Sin 

embargo53, en la década de los 80-90, este pueblo de El Ejido fue uno de los pueblos 

que más creció de toda Europa. Pero es que entre 1994 y 2004, es decir, también en 

diez años, el pueblo pasó de tener 45 000 habitantes a54 tener 84 000. O eso es lo 

54 Cambió de… a… 

53 No obstante 

52 Diminuto  

51 Está formado por 

50 Empleos, cargos 

49 Irrigar  

48 Lluvias  
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que dice ChatGPT. Yo he ido a las fuentes55 y parece que es así. Pero bueno, el caso es 

que la grandísima mayoría de estas personas eran trabajadores que iban a trabajar a 

esos invernaderos, a esas fincas56 que iban surgiendo57.  

Pero… ¿Qué pasa hoy en día? Pues resulta que58, en la actualidad59, desde el mar de 

plástico se produce60 y se exporta a toda Europa, no solo a otras partes de España, 

sino realmente a toda Europa. Y se produce tanto en Almería que, junto con el resto 

de Andalucía, convierte61 a la región en el mayor productor y exportador de frutas y 

verduras de toda Europa. Por algo, Almería, junto con su región vecina, que es 

Murcia, otra comunidad autónoma, se consideran la huerta62 de Europa, la huerta de 

Europa.  

Y ¿qué es una huerta? Pues bien, huerta es el terreno63 que tenemos, por ejemplo, 

en el jardín de casa o en algún campo para plantar algunas frutas, hortalizas64, 

verduras, etc. Y como puedes imaginarte, este volumen de producción y exportación, 

hace que este sector económica represente una parte enorme de la economía de esa 

zona.  

Estudiante, si te estás gustando este episodio, te pido un pequeño favor que solo te 

va a tomar un segundo. Pausa este episodio y valorar con 5 estrellitas el pódcast en 

la plataforma desde la que lo estés escuchando: ya sea Spotify, Apple Podcast o 

incluso Youtube. A veces no pensamos en hacerlo porque no queremos “perder el 

tiempo” o nos da pereza65, pero es muy importante para nosotros, creadores de 

contenido que trabajamos tanto en crear este contenido de forma totalmente 

gratuita. Y con tu valoración66, pues ayudas a que el pódcast sea visible para más 

66 Evaluación  

65 Nos da palo 

64 Grupo de verduras como la zanahoria, berenjena o cebollas. 

63 Parcela de tierra 

62 Huerto  

61 Transforma  

60 Se recoge 

59 Ahora mismo 

58 Parece que… 

57 Aparecer  

56 Parcelas, terrenos 

55 Origen 
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personas y para que así yo pueda continuar creando contenido de valor para ti. 

¡Muchas gracias por hacerlo! 

Pero hay algo interesante, porque realmente a poca gente le gusta trabajar en el 

campo. Y es que ser agricultor es un trabajo muy duro y con condiciones que a veces 

no son las ideales67. Además, recuerda que aquí estamos dentro de invernaderos. Y si 

ya hace calor en un clima semidesértico, imagínate dentro de esas estructuras de 

plástico dentro de esos invernaderos la temperatura sube muchísimo porque el calor 

se concentra y no puede escapar de68 ahí. Literalmente, puede haber más de 10 

grados dentro que fuera. Y creedme, fuera ya hace calor en esa región. 

Así que… ¿Quién trabaja en ese infierno? Pues, estudiante, lógicamente todo el 

mundo necesita ganarse el pan69 y hay mucha gente que lo necesita de verdad70. Por 

eso, este sector atrae a muchísima gente de fuera de la región, pero también de 

fuera del país, es decir, inmigrantes. Y esto ha generado otro fenómeno 

superintersante. Y es que, según un estudio de 2024, el 90% de todos los 

trabajadores de  esos invernaderos son inmigrantes de países como Marruecos, 

Senegal o Rumanía. Y a estas personas que trabajan en el campo en general se les 

llama jornaleros, jornaleros. ¿Por qué? Pues porque habitualmente ellos cobran71 un 

salario en función de las jornadas que echan72, es decir, de los días trabajados. Y 

aunque esto realmente pasa en otros sectores, creo que solo se usa en el ámbito del 

campo, del sector agrícola.  

Y ahora me voy a meter en un terreno espinoso, un terreno espinoso tiene muchas 

espinas, como las rosas, así que cuando entramos en un terreno espinoso, hablamos 

de un tema delicado. La presencia de tantos jornaleros en esta zona lleva a 

situaciones delicadas73. Para empezar, como he dicho, el trabajo ya de por sí74 es muy 

duro, pero es que además, con las temperaturas de dentro de los invernaderos, las 

74 En sí, per se 

73 Peliagudas  

72 Trabajan  

71 Percibir  

70 Realmente  

69 Ganar dinero 

68 Huir de 

67 Idóneo, perfecto  
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condiciones empeoran75. Además, como pasa siempre con sectores primarios, como 

la agricultura, los salarios no siempre son buenos (o decentes) y lo que es más 

preocupante, esto significa que las personas que no son autóctonas76 y vienen a 

trabajar a la región no siempre permitirse comprar una casa o alquilar algo, sobre 

todo considerando cómo están subiendo los precios en los últimos años. Así que, 

tristemente, al final algunos viven en asentamientos77 muy básicos, muy pobres, en 

casas abandonadas o incluso en chabolas78 hechas de plásticos y chatarra79 

reutilizada. Y algunas de estas “casas”,que no son casas, son chabolas, pueden verse 

entre los propios invernaderos. Entonces, si vas por allí en coche, puedes ver esos 

asentamientos de solo algunas casas donde están esos jornaleros, esos trabajadores 

que con su sueldo no pueden comprar algo o alquilar una casa o un piso. Y por 

supuesto80 esto tiene riesgos para la salud y la seguridad de esas personas, no ayuda 

a la integración de esos inmigrantes, también puede llevar a situaciones de 

explotación laboral. Y bueno, eso es el lado social, pero lógicamente, una agricultura 

tan intensiva también tiene un gran impacto para el medio ambiente.  

En fin, como he dicho antes, es un terreno muy espinoso, pero, honestamente, creo 

que es un problema humanitario con el que se tiene que hacer algo y, en mi opinión, 

debería haber una solución institucional ya, inmediatamente81. Y, estudiante, para 

esto no me ha hecho falta preguntarle mucho a Chat GPT, ya que es algo que he visto 

en primera persona82.  

Hace un par de años, estuve de vacaciones durante precisamente en la región de 

Almería, no en esta zona de los invernaderos del mar de plástico, pero tuve que 

pasar por esa zona para llegar a mi destino de vacaciones y fue una realidad que yo vi 

con mis propios ojos. Y la verdad es que impresiona y da mucho que pensar83.  Vas 

por la carretera84 conduciendo con invernaderos al lado y al lado a una temperatura 

84 Calzada  

83 Te hace reflexionar 

82 De primera mano 

81 De inmediato 

80 Desde luego 

79 Basura metálica 

78 Barroca, choza 

77 Establecimiento  

76 Locales  

75 Decaer  
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que roza o supera85 los 40 grados y ves a un montón de jornaleros de trabajadores 

que vuelven a esos asentamientos en bicicleta o caminando y se puede ver algunas 

de esas “viviendas”.  

Así que, bueno, normalmente siempre comparto cosas bonitas sobre Andalucía, pero 

considero que también es importante visibilizar86 otras realidades, porque, como en 

todas partes, todo tiene luces y sombras87. Por una parte, el mar de plástico es un 

paisaje curioso y espectacular, pero por otra parte, esconde una realidad que no es 

tan bonita. Yo he optado por88 mojarme89. Mojarse no solo es mojarse con agua, sino 

que, en un sentido figurado, nos mojamos cuando nos pronuciamos, damos nuestra 

opinión sobre un tema.  

En fin, si queréis saber más sobre esta zona, podéis ver una serie de televisión que 

salió en 2015 y que se titula precisamente así, Mar de plástico. Y básicamente cuenta  

la investigación del asesinato de una chica que tiene lugar en esta zona. Según he 

comprobado, y podéis verla en Amazon Prime, Atresmedia Player y en Movistar +. Así 

que ya tenéis plan para este fin de semana.  

Y hasta aquí el episodio de hoy, estudiante. Si te ha gustado, la mejor forma que 

tienes de apoyarme90 es darle 5 estrellitas en la plataforma donde estés 

escuchándome, seguir el pódcast para que las plataformas lo recomienden a otros 

estudiante y , si lo estás viendo desde Youtube, pues darle a like y suscrirbirte. Nos 

vemos en el próximo episodio. ¡Chao! 

 

90 Ayudar  

89 Opinar  

88 Decidir, elegir 

87 Tiene partes buenas y partes malas 

86 Mostrar  

85 Sobrepasa  

 


