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ES5 §: Expresiones andaluzas: qué fatiga

(..

1) Lee con atencion la Transcripcion + Glosario del episodio mientras escuchas el

episodio.

éSabes qué significa la palabra “fatiga”? En inglés y en francés se usa I am fatigued o
Je suis fatigué, para decir que estamos cansados. Y ese significado también existe en
espanol. Pero ¢y si te dijera que en Andalucia la palabra “fatiga” tiene hasta 4
significados diferentes al de cansancio? Quédate! escuchando el episodio, que te lo

cuento todo.

¢Vives o quieres vivir en Andalucia, pero te es muy dificil entender y comunicarte con
los andaluces? Estas en el sitio correcto. Bienvenido/a a la seccion “expresiones
andaluzas” del pddcast Andalusian Spanish to Go, el Unico pddcast centrado en el
acento andaluz para estudiantes de espanol de nivel intermedio y avanzado. En esta
seccidn, te doy pildoritas? de expresiones y palabras que los andaluces usamos dia a
dia®y que tu podras utilizar para integrarte mejor entre la gente local. Ademas, para
cada episodio, te preparo un PDF con algunos ejercicios, sindnimos y alternativas para
gue puedas practicar y saber cdmo y cuando usarlas. Descarga el PDF gratis por aqui

o en las notas del episodio.

Estudiante, como digo, el primer significado de la palabra “fatiga”, que proviene del
latin “fatigare”, tal y como viene el diccionario, es el de “cansancio” o “hastio®”, pero
la verdad es que rara vez un espafiol dice que esta fatigado. Es un registro un poco
elevado. Al menos en Espanfa, se prefiere mucho mas usar la palabra “cansado”. Estar

cansado.

! Permanecer

2 pastillas

3 Cotidianamente
4 Desgana
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Ahora bien>, depende de la zona de Andalucia en la que estés, la expresion “tener

fatiga” va a adoptar hasta 4 significados.

En la provincia de Sevilla y de Cadiz (aunque puede que en otras provincias también),
“tener fatiga” significa “tener nauseas, tengas ganas de vomitar”. Que, en realidad, es
un significado que también aparece reflejado en el diccionario, pero no sé si se usa

tanto en otras regiones espafiolas.

Te pongo un ejemplo. Imagina que has salido de copas® con algunos amigos, habéis
empezado con una copita, luego otra, pin pan pin pan (pin pan pin pan, una
interjeccion que podemos usar en este contexto). Y de repente, uno de tus colegas
dice “buah, qué fatiga tengo, creo que voy a vomitar”. Quién no ha tenido fatiga

alguna vez, ino?

El segundo significado es el que le damos en algunas partes de Malaga (pero, de
nuevo, es probable que también se diga en otras zonas de Andalucia). Si un malaguefio
te dice que algo “le da fatiga” (es decir, en infinitivo seria “dar fatiga a alguien”),

significa que algo le da vergiienza, reparo’.

Por ejemplo, en la segunda cita que tuve con mi chico, él me recogié® en su coche y
me dijo: oye, que tengo que recoger a mi madre del trabajo y llevarla a casa, ite
importa? Y yo, en panico, le dije: hombre®, me da mucha fatiga... Me da mucha fatiga.

iQué fatiga conocer a tu futura suegra'® en la segunda cita!

Y si, estudiante, esta historia es 100% real. Pasé mucha vergiienza. O “pasé mucha

fatiga”.

Y para conseguir el tercer significado que se le da a “fatiga” en Andalucia, tenemos

gue cambiar la palabra una mijilla. Una mijilla. Un poquito. Que es una palabra que te

5 Eso si, sin embargo
51r a beber algo

7 Apuro, corte

& Me vino a buscar

9 Bueno...

10 Madre de tu pareja
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ensefié en el episodio 73 del pddcast. En lugar de'! decir, “fatiga” tenemos que usar

el diminutivo y decir “fatiguita”, en la expresién “pasar fatiguitas”.

Te pongo un ejemplo: el 2024 no ha sido un buen afio para la familia de Rubén. El
padre perdid el trabajo, la madre tuve un accidente de coche y Rubén y la novia
rompieron?. Casi na’3, Han pasado muchas fatiguitas los pobres. Han pasado muchas

fatiguitas... Muchas dificultades.

Y como te he dicho, estudiante, hay un 42 significado que me encanta y que decimos
un montén!4. Pero ese te lo explico en el PDF que te he preparado para para este

episodio con la transcripcion, el glosario y mas sindnimos y ejemplos.

Y recuerda que, si vives o quieres vivir en Andalucia, pero te cuesta comprender a la
gente, estas pildoritas que te doy en el pddcast son utiles, pero no son suficientes. Te
ayudo de forma mas completa con mi curso online Entiende el acento andaluz

(https://spanishwithantonio.teachable.com/p/entiende-el-acento-andaluz). Y es que,

entender a la gente es el primer paso para poder comunicarte y, sobre todo, para vivir
una experiencia menos frustrante y mds auténtica en Andalucia. Te dejo el enlace para

inscribirte en las notas del episodio y por aqui.

No olvides darle a me gusta y valorar®® el pddcast con 5 estrellitas para apoyar'® mi
trabajo. Y también puedes escribir una resefia en Apple Podcasts o simplemente
recomendarle el pédcast a un amigo. Haciéndolo, me ayudas un montén. Nos vemos

en el siguiente episodio. jHasta entonces! jChao!

1 Envez de

12 Terminaron la relacién

13 Expresidn irdnica para decir: jcudntas cosas!
1 Mucho

15 Dar una valoracién

16 Ayudar
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2) Aqui tienes otros ejemplos de contextos con estas expresiones.

No tenia que haber bebido el ultimo ron cola (ron con Coca Cola), me ha

sentado regular y ahora tengo mucha fatiga (= ganas de vomitar).

éYo? éHacer un discurso enfrente de todos los invitados? Ni muerta. Me da

fatiga (= me da verglienza).

Mi abuela ha tenido una vida muy dura. Sus padres murieron jovenes vy ella
pasé muchas fatiguitas (= muchas dificultades) porque tuvo que criar sola a

sus hermanos.

3) Sindnimos de la expresion. Las siguientes expresiones tienen practicamente el

mismo significado (aunque siempre dependera del contexto).

TENER GANAS DE

VOMITAR DAR VERGUENZA PASAR DIFICULTADES
Tengo nauseas / jQué .
Me da corte / Qué corte Pasarlas canutas
nauseas!

Me dan arcadas

Qué verglienza

Pasar las de Cain

Estar mareado

Me da reparo

Pasar una mala racha

Me da cosa

Atravesar dificultades

4) Reemplaza las siguientes expresiones por TENER FATIGA/QUE FATIGA.

e Estala ultima vez que voy de crucero. jQué nauseas

viaje!

e El hombre se cayd aparatosamente delante de toda la gente que habia en la

parada de autobuses. jQué corte ..................... tuvo que pasar!

e No quiero ni imaginarme las condiciones de vida de la Edad Media.

Seguramente la gente las pasaba canutas

5) El 42 significado del que te hablaba en el episodio es:
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SER UN/UNA FATIGAS. Se usa para referirse a alguien que es muy molesto, muy

pesado.

Ej.: Jorge se paso toda la noche intentando ligar con Lucia. Por mucho que ella le dijera

gue no estaba interesada, él seguia. Qué tio mas fatigas...

6) Ahora, inventa tu propio ejemplo (o ejemplos) basandote en un contexto familiar

para ti. jAsi sera mas facil asimilarlo! Escribe qué cosas te dan coraje.

7. éQuieres profundizar mas en el espaiol de Andalucia?

En mi curso online ‘Entiende el acento andaluz’, te ayudo a comprender mejor a los
andaluces de todas las partes de Andalucia. No importa en qué provincia vivas o

quieras vivir.

ENTIENDE
et ACENTO

ANDALUZ

UN CURSO UNICO

Solo pudiendo comunicarte con la gente local vivirds una auténtica experiencia.

Inscribete aqui: https://spanishwithantonio.teachable.com/p/entiende-el-acento-

andaluz
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